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Tipos de Atividades
Visitas · Caminhadas · Oficinas Educativas
Sessões de Sensibilização ·  

Saídas de Campo



Tipos de Atividades
Visitas · Caminhadas · Oficinas Educativas

Visitas
Visitas guiadas às exposições do Pinta e 
ao CALP (Centro de Atividades Lúdico-
Pedagógicas do Burro de Miranda).

➂  Atividades

Caminhadas
Percursos longos feitos a pé e na com-
panhia de um ou mais Burros do CALP, 
pelo Pinta e pelos territórios que o ro-
deiam.

➀  Atividade

Oficinas Educativas
Oficinas didáticas nas quais se  exploram 
temas relacionados com o estudo cien-
tífico, o Planalto Mirandês e a relação 
das pessoas com a restante Natureza. 

➄  Atividades

Famílias e Público Geral
Famílias 3-15 pax

Grupos Organizados
Grupos 10-30 pax

Duração da Atividade Atividade Paga



Tipos de Atividades
Visitas

Centro Expositivo
Rede Natura 2000
Esta zona do concelho de Vimioso tem o privilégio de 
estar representada na Rede Natura 2000, a rede ecológica 
europeia de referência para a proteção da biodiversidade, 
nomeadamente a zona dos rios Sabor, Maçãs e Angueira. 
No PINTA podemos encontrar uma exposição dedicada a 
estas áreas específicas, que é complementada por uma visita 
guiada pelos monitores do parque. Aqui é possível conhecer 
este território em várias frentes, desde os seus contornos 
naturais à história das suas gentes.

   |   30-45 min

Porta da Rota da Terra 
Fria Transmontana
A Rota da Terra Fria Transmontana tem 5 “Portas”, 
5 espaços de interpretação do território, distribuídas pelos 
vários concelhos por onde esta se estende. A porta de 
Vimioso está aqui, no PINTA. Esta visita é uma experiência 
interativa que convida a experimentar os cinco concelhos 
integrantes da Terra Fria Transmontana: Vimioso, Bragança, 
Miranda do Douro, Vinhais e Mogadouro.

   |   15 min



Tipos de Atividades
Visitas

Os Segredos 
do Universo
Desde sempre que o cosmos tem fascinado as populações 
humanas. No PINTA temos uma exposição dedicada à história 
do Universo, onde se reúnem descobertas científicas, lendas 
antigas e os avanços tecnológicos da exploração espacial. 
Nesta visita será possível aprender sobre os processos 
que marcaram a história do cosmos e da vida na Terra, 
assim como explorar a importância do céu noturno para as 
comunidades humanas em todo o mundo e refletir sobre o 
futuro da exploração espacial. 

   |    30-45 min

Centro de Atividades Lúdico-
Pedagógicas do Burro de Miranda
Se alguma vez quis saber como vivem os Burros de Miranda então 
esta visita é uma ótima escolha. Aqui será possível conhecer o 
Centro de Atividades Lúdico-Pedagógicas do Burro de Miranda 
(CALP) e fazer todas as perguntas que lhe passarem pela cabeça: 
o que comem? como dormem? de que necessitam para viver 
com bem-estar? Entre muitas outras... Acompanhada por um 
técnico da Associação para o Estudo e Proteção do Gado Asinino 
(AEPGA), esta visita é uma ótima oportunidade para conhecer de 
perto e aprender sobre esta raça autóctone do Burro de Miranda, 
e saber mais sobre quem trabalha todos os dias para a proteger.

   |    40 min



Tipos de Atividades
Caminhadas

Caminhadas
com o Burro
Parta à aventura com os seus amigos ou familiares e desfrute 
da paisagem envolvente ao PINTA junto do Burro de Miranda. 
Com este modelo de passeio poderá requisitar um ou mais 
burros para serem os seus companheiros nos percursos 
que rodeiam o parque e apreciar de perto a sua presença e 
comportamento. A caminhada inclui uma visita aos estábulos, 
a assistência de monitores especializados e o acesso a 
seguro de acidentes para garantir uma ótima experiência.

É necessária a reserva com pelo menos 2 dias de 
antecedência e o fornecimento de várias informações: 
Data e hora da caminhada, nº de burros a requisitar e nome 
+ contacto da organização/responsável pela marcação.

ATENÇÃO 

Os burros são acima de tudo nossos companheiros de viagem, 
por isso apenas as crianças (a partir dos 4 anos e até aos 10 
anos) podem montar nos burros, enquanto os adultos os guiam 
ou caminham livremente num ritmo vagaroso e relaxado. Saiba 
também que um burro pode ser partilhado por 3 a 4 pessoas. 
No período de Verão, as caminhadas com burros realizam-se 
apenas de manhã, com início entre as 8h00 e as 8h30.

   |    180 min



Tipos de Atividades
Saídas de Campo

Observação de Borboletas 
e Libélulas
Para além de coloridas e voadoras, as borboletas e libélulas 
podem ainda ser biondicadores da saúde de um ecossistema. 
Venha connosco para conhecer algumas das espécies de 
borboletas diurnas e libélulas de Portugal e passar assim uma 
hora interessante fora de portas.

   |   60-90 min

Plantas e os seus Usos 
(AEPGA)
Existem no campo várias espécies da flora que foram ou são 
ainda importantes para as comunidades locais. Nesta saída 
de campo exploraremos algumas dessas plantas e os usos 
que lhes foram atribuídos pelas pessoas deste território, 
desde a construção de utensílios à alimentação e aplicações 
terapêuticas. 

   |   60-90 min



Tipos de Atividades
Oficinas Educativas

Cuidar do Burro, 
cuidar de um amigo!
Conversar com o Burro de Miranda no CALP pode ser 
uma experiência memorável! Nesta oficina vamos conhecer 
as suas rotinas e aprender a zelar pelo seu bem-estar. 
Esta é uma ótima oportunidade para identificar as tarefas 
necessárias para atender aos burros, como a limpeza, a 
escovagem e a alimentação, mas também para aprender 
a interpretá-los, ao reconhecer os seus comportamentos 
e formas de comunicação.. Então? Agarra lá a escova e 
vem ajudar-nos a cuidar dos nossos amigos! 

   |    45-60 min

Lobo Ibérico
Mito ou Realidade
Mau. Perigoso. Misterioso… Esta é a imagem pintada por mui-
tos sobre o Lobo-Ibérico. Mas será real? Nesta oficina vamos 
explorar a ecologia deste animal, o seu comportamento e o 
peso cultural que exerce nas comunidades locais através de 
jogos e atividades práticas - por forma a desvendar as razões 
da sua má fama e o seu verdadeiro impacto.

   |    45-60 min



Tipos de Atividades
Oficinas Educativas

Evolução da 
Vida na Terra
Qual foi o primeiro ser vivo a existir na Terra? Por que é que
os dinossauros se extinguiram? As plantas sempre tive-
ram flores? Nesta oficina contar-se-á a história de como a 
vida começou neste planeta e o que aconteceu entretanto 
até chegarmos aqui. Através de várias dinâmicas, os par-
ticipantes terão a oportunidade de aprender sobre a nossa 
evolução, descobrir os seus marcos históricos e até imaginar 
novos seres vivos!

   |    45-60 min

#Olixonãoexiste

O nosso mundo está repleto de itens de vida curta, com uma 
só função que, quando terminada, culmina no seu descarte. 
Nesta oficina visamos encorajar o contrário, a possibilidade 
de um mesmo objeto poder ter vários usos, tal como se fazia 
antigamente. Propomo-nos então a explorar e a repensar o 
ciclo de vida das “coisas” do nosso quotidiano e a criar-lhes 
novas aplicações, focando sempre o impacto do descarte nos 
ecossistemas e sobre as vidas humanas. 

   |    60-90 min



Tipos de Atividades
Oficinas Educativas

A vida em escamas
e verrugas
Se a passear encontrasses uma rã no teu caminho, o que é 
que farias? E se fosse uma cobra? Apesar de não serem os 
animais mais acarinhados pelo público, os anfíbios e répteis 
são extremamente importantes para o equilíbrio e saúde dos 
nossos ecossistemas. Através de um conjunto de atividades 
didáticas vamos descobrir quem são estes animais, onde 
vivem, o que comem e porque precisamos mesmo deles.

   |    45-60 min
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